
 

 

 
４さい施設訪問(愛の家) 

〝しあわせなら手をたたこう〟を歌いおじい

ちゃんおばあちゃんと握手をしてきました。

恥ずかしくて皆で固まっていましたが、少し

ずつほぐれ最後は笑顔でお礼が言えました。

帰りは切通しの山には〝忍者がいる〟という

話になり探索してきました。 
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 元気でいてね！ 

♡ひまわり時間♡ 

＜プラネタリウム＞ 

「虹色の星が見えるかな」と事前に図

鑑で惑星を下調べしていた子ども達。ワ

クワクしながら行きました。科学の装置

でもっと遊びたい様子もありました。 

ご家族でもぜひ遊びに行ってみてくだ

さい。 

 

＜田植え＞ 

6月に入り、田んぼの泥を整えるため、何度か泥んこに

なりました。「田植えは明日？」と何度聞かれた事でし

ょう。前日、バケツの泥に、雑草を稲に見立てて植える

練習もしました。泥に足を取られながらも、ぐっと深く

差し込みました。生長を見守っていきます。 

 

        らくだぐるーぷ         
        先月塩漬けにした梅に赤しそを入れました。赤しその茎から葉を取り、塩も

みをして灰汁を抜き梅が入っている瓶に入れました。塩もみをしていると、 

「いい匂いするね」と言ったり、灰汁抜きをすると出てきた汁を見て「紫色だね」と言ったり 

していました。緑の梅が赤しそを入れると何色になるかな？と楽しみにし、翌日少し色が変わ 

った様子を見て嬉しそうに教えてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨天時の戸外遊びではレインコートを着て園庭へ…。 

いつも行っている体操、マラソン、鬼ごっこも雨が 

降っているとまた違った楽しさがあり、笑い声が沢 

山聞こえてきます。雨ならではの虫を見つけたり、 

泥んこで遊んだりとそれぞれ雨の遊びを楽しんでいます。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

どくだみで、お薬

作ってまーす！ 

雨の日もしっかり体操☆ ねえ、なんか

いるよ。 

出てきた灰汁は

紫だったよー。 

 

梅干し作り 

雨の日の外遊び 

シソの葉を取るよ！ 

塩で揉んで灰汁を抜くよ 
梅に赤しそを入れるよ！ 梅干しの 

においする！ 
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赤い電車で 

お弁当食べたよ 

おいしいお米ができますように 


